
Menükarte für die Woche vom 14.10. bis 20.10.2024
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Montag

C,L 120 kcal G 589 kcal A,C,G 634 kcal G 492  kcal 120 kcal

G,L 130 kcal A,C,G 711  kcal A,C,G 466 kcal M, 433511 kcal 120  kcal

A,L 120130 kcal A,C,M 678120 kcal A,C,G 610 kcal 490 kcal 120 kcal

C,L 110120 kcal C,G, 622  kcal # 422 kcal G 598 kcal 120 kcal

A,C,L 110  kcal A,C,G,L 578 kcal A,C,G, 545 kcal D,G 578556 kcal 120 kcal

A,C,G,L 130 kcal C,G, 710 kcal A,C,G, 689  kcal A,C,G 543 kcal 120 kcal

L,C 130  kcal A,C,G 648 kcal A,C,G, 543 kcal C,G,L 632 kcal 120 kcal

Zwieback-

brei        

mit 

Apfelmus

Mittagessen Abendessen

Suppe Menü 1 Menü 2 Menü Pudding

Karotten-

suppe

Putengeschnetzeltes 

mit Tomatensoße,    

Reis und Salat

Apfelkücherl mit 

Zimtzucker,  

Kompott

Nudelsalat 

Asiatische Art

Essigsaurer 

Pressack und 

Brot

Süßer 

Maisbrei

Mittwoch
Tomaten-

suppe

Leberkäse-Schnitzel            

mit Püree und 

Rahmgemüse, 

Nachspeise

Hausgemachter 

Topfenstrudel mit 

Fruchtsoße

Mortadella-

aufschnitt mit 

Brot 

Pistazien-   

pudding

Dienstag
Maultaschen-   

suppe

Spirellinudeln mit 

Gemüsestreifen, 

Käsesahnesoße              

und Salat 

Milchreis                             

mit                                

Kompott

Karamell- 

pudding

Donnerstag

Blumenkohl-

creme-   

suppe

  Lagsane mit 

Hackfleischfüllung,  

Salat

Kaiserschmarrn             

mit                           

Apfelmus

Gemüsesuppe 

mit Würstel     

und Brot

Grießbrei

Freitag 
Eierflaum-

suppe

Gebackener Fisch                  

mit Dampfkartoffeln, 

Remouladensoße                     

und Salat

 Grießbrei mit 

Zimtzucker und  

Kompott

Gebackener 

Camembert mit 

Preiselbeeren 

und Brot

Hafer-

flocken-

brei

Samstag
Gemüse-    

suppe

Wild-Edelgulasch      

mit Spätzle dazu                    

gratinierter Blumenkohl 

und Salat

Grießschnitte mit 

marinierten Beeren 

und Kompott

Bayrischer 

Obatzer mit 

Salzstangen   

und Brot

Rum-

pudding

Sonntag
Grießnockerl-  

suppe

Kirta-Entenbrust mit 

Kartoffelknödel, 

Blaukraut und 

Nachspeise

Rupfhauben mit 

Vanillesoße und 

Kompott

Schweinswürstel 

mit Sauerkraut 

und Püree                           


